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Pay 1a Quy tic diéu khoan cua San pham bao hiém bd trg Ho trg dong phi bénh hiém nghéo (sau
day goi tat 13 “Quy tic diéu khoan”) danh cho nhimng khach hang c6 yéu cau bd sung thém Hop
ddng bao hiém bd trg bao hiém HJ trg dong phi bénh hiém nghéo. Xin vui 1ong kiém tra va doc ky
dé chic chan rang Quy khach hang d3 hiéu toan bd cac ndi dung duoc quy dinh trong Quy tic didu
khoan nay. Chiing t6i rat vui long duoc giai dap moi ndi dung cua Quy tic diéu khoan nay voi Quy
khach hang. Xin luu y, viéc Quy khach hang ky vao Gidy yéu cau bao hiém 1a bang chimg x4c nhan
viéc Quy khach hang da hiéu rd va dong ¥ tit ca cac ndi dung duoc quy dinh trong Quy tic didu
khodan nay.

Cam két dich vu ciia ching ti

Chuing t6i mong mudn duoc cung cp cac dich vu c6 tiéu chudn chat luong cao nhat va giai quyét
moi khi€u nai phat sinh mot céch trung thuc, cong bang va nhanh chong.
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Piéu 1. Cac dinh nghia

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.
1.8.

“Hop dong bao hiém bd tro” 13 toan bd cac giao két vé cac quyén loi va trach nhiém bao
hiém gitta Cong ty va Bén mua bao hiém theo Quy tic diéu khoan nay. Hop dong bao hiém
bb trg dugc dinh kém voi mot Hop dong bao hiém chinh va bao gdm nhung khéng gi6i han
boi Gidy yéu cau bao hiém, Gidy ching nhan bao hiém, Ban cau hoi strc khoe, Quy tic diéu
khoan nay va céc tai liéu stra doi bd sung c6 lién quan khac hodc cac tai liéu khac do Cong
ty va Bén mua bao hiém thoa thuan.

“Hgp dong bao hiém chinh” hoic “Hop dong chinh” 1a hop dong bao hiém ma san pham
bao hiém bo trg nay dugc ban kém, do Cong ty quy dinh va dugc ghi nhan trong Giay chung
nhén bao hiém.

“Bén mua biao hiém” cling 1a Bén mua bdo hiém ctia Hop dong bao hi€ém chinh ma san
pham bdo hiém bo tro nay dinh kém.

“Nguoi dwge bao hiém” 13 c4 nhan hién dang sinh song tai Viét Nam dugc Cong ty chap
thuan bao hiém va dugc ghi tén trong Gidy chimg nhan bao hiém 1a Nguoi dugc bao hiém
ctia san pham bao hiém bd tro ndy. Ngudi dugc bao hiém c6 do tudi tir 18 (mudi tam) dén
60 (sau muoi) tudi tinh theo sinh nhat vira qua ctia Nguoi dugc bao hiém xét vao Ngay hiéu
I cta san pham bao hiém bd trg nay.

“Thoi han bao hiém” cta san pham bao hiém bb tro nay 1a 1 (mot) nim va duogc ty dong
tai tuc hang nim vao Ngay tai tuc néu khong c6 bén nao thong bao vé viée chim dut hiéu
lwc cta san pham bao hiém bb tro nay. Trong truong hop Cong ty hodc Bén mua bao hiém
khong dong v tai tuc Hop dong bao hiém b tro nay thi phai giri théng béo bang vin ban cho
bén con lai it nhat 30 (ba muoi) ngay trude Ngay téi tuc.

“Ngay tai tuc” 1a ngay lip lai hang nam ciia Ngay hiéu luc ctia san pham bao hiém bd trg
néu khong c6 bén nao thong bao vé viéc cham dut hi¢u lyc cua san pham bao hiém bo trg
nay. Néu nam khong c6 ngay nay, ngay cuoi thang tuong ung s€ 1a Ngay tai tuc.

“Thoi han déng phi” cua san phim bao hiém b trg ndy bang véi Thoi han bao hiém.

“Chén doan bénh” hodc “Chan doan” 1a chan doan sau cung dugc thyc hién bdi Béc si
ctia Bénh vién. Chan doan bénh phai can cir trén bang chimg cu thé dap Gmg cac diéu kién
tai dinh nghia Bénh hiém ngheo theo quy dinh tai Phu luc dugc dinh kém theo Quy tac didu
khoan nay va duoc hd tro xac thuc boi cac bang ching y khoa khach quan nhu triéu chimg
lam sang, két qua xét nghi€ém mau, mo hoc, di truyén phan t, chén doan hinh anh hoic céc
xét nghiém khac c6 thé chip nhan dugc ddi véi Cong ty. Chan doan bénh va cac bang chimg
nhu vay s& dugc Cong ty xem xét trén co s& cac bang chimg do Bén mua bao hiém cung cp
va/hoidc bat ky bang ching bd sung nao ma Cong ty co thé yéu cau thém.

Trong truong hop c6 su tranh chip hodc su khéng déng thuan vé tinh hop 1¢ va/hodc tinh
chinh x4ac ctia Chan doan bénh, Cong ty c6 quyén xem xét lai va yéu cau Nguoi duoc bao
hiém tién hanh kiém tra strc khoé tai mot trung tam kiém tra strc khoé doc 1ap, trung tam nay
s€ duoc chon lua theo su thoa thuan gitra Cong ty va Nguoi dugc bao hiém (hoac nguoi dai
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1.9.

1.10.

1.11.

dién theo phap luat ciia Nguoi dugc bao hiém). Cong ty va Nguoi duoc bao hiém phai tuan
theo két qua kiém tra strc khoé cuoi cung nay. Tat ca cac chi phi phat sinh trong qua trinh
kham strc khoé theo yéu cau cua Cong ty s¢ do Cong ty chiu.

Cong ty sé khong chi tra quyén loi bao hiém ctia san pham bao hiém bd trg nay néu Nguoi
dugc bao hiém khong thuc hién cac yéu cau trén, trir khi c6 1y do chinh dang dugc Cong ty
chap thuan.

“Biac si” 1a c4 nhan tot nghiép dai hoc chuyén nganh Ty Y trd 1én va duoc cap phép hanh
nghé bac si hop phap tai Viét Nam dé cung cap dich vu kham, chita bénh va phiu thuat.
Trong dinh nghia nay, Bac si khong bao gdm nhitng ngudi sau day:

- Bén mua bdo hiém, Nguodi dugc bao hiém, Nguodi thy huong; hoac

- Vo, chéng, cha rudt, me rudt, cha nuéi, me nudi, cha dugng, me ké, con rudt, con nudi,
anh rudt, chi rudt, em rudt, 6ng ndi, ba ndi, 6ng ngoai, ba ngoai cua Bén mua bao hiém,
Nguoi dugce bao hiém, Nguoi thy huong; con riéng cia vg hoac chéng cua Bén mua bao
hiém, Nguoi dugc bao hiém, Nguoi thu hudng; trir truong dugce giao nhiém vu theo phan
cong cuia cap c6 tham quyén.

“Bénh vién” hodc “Co sé'y t&” duoc hiéu 1a mot co sé kham chita bénh duoc thanh lap va
hoat dong theo phap luat ciia Viét Nam hodc nudc sé tai. Co sé d6 phai duoc cip phép nhu
mot bénh vién / co sO'y té theo quy dinh cta Vi¢t Nam hodc nudc sé tai. Ddi voi Bénh vién
trong lanh thd Viét Nam, tu cach cua bénh vién phai duoc thé hién b?mg chir “bénh vién”
trén con diu chinh thuc. Bi voi Bénh vién ngoai lanh thd Viét Nam, tu cach cia Bénh vién
phai duoc thé hién bang ngdn ngit ciia qudc gia/ 1anh thd d6 ma duogc hiéu 1a “bénh vién”
theo tiéng Viét. Cho muc dich cua san phdm bao hiém nay, Bénh vién s& khong bao gdm:

- Trung tAm y té du phong;

- Bénh vién / vién tdm than;

- Bénh vién / vién y hoc dan tdc;

- Bénh vi¢n / vién phong;

- Nha diéu dudng, trung tdm phuc hdi chirc nang, nha luu bénh;

- Nha bao sanh, nha an dudng hay cic co s¢ khac chu yéu danh cho viéc chita tri cho
nguoi gia, nguoi nghién rugu, chat ma ty, chat kich thich cho du cac co sd, trung tam
nay hoat dong doc lap hay truc thudc mot Bénh vién.

“Bénh co san” 1a tinh trang bénh tat hodc thuong tat cua Nguoi duoc bao hiém dugc chan
doan hoidc duoc diéu tri hodc duoc thaim kham boi Béc si duge thuc hién tai bat ky co so
kham chita bénh nao hodc da duge diéu tri trude Ngay hi¢u luc va cé béng chiing cua co
quan y té c6 thdm quyén cho dén truéc Ngay hiéu Iyc du cho dugc ké khai hay khong duoc
ké khai trong Gidy yéu cau bao hiém hodc trén bit ky ban ké khai sirc khoé nao.
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1.12.

1.13.

1.14.

1.15.

1.16.

1.17.

Diéu 2.

2.1.

2.2.

2.3.

“Bénh hiém nghéo” 1a mot trong nhing bénh duge dinh nghia theo Phu luc dinh kém Quy
tac diéu khoan nay.

“Tai nan” 1a mot su kién hodc mot chudi su kién lién tuc, khach quan, xay ra do tac dong
ctia mét luc, mot vat bat ngo tr bén ngoai, khong chu dong va ngoai y mudn 18n co thé cua
Nguoi dugce bao hiém. Su kién hodc chudi sy kién néu trén phai l1a nguyén nhan truc tiép,
duy nhét va khong lién quan dén bat ky nguyén nhan nao khac giy ra Bénh hiém nghéo cho
Ngudi duge bao hiém.

“Sw kién bao hiém” 1a khi Nguoi dugc bado hiém dugc Chan doan xac dinh mac Bénh hiém
ngheo. Vi¢c xac nhan Sy kién bao hi€ém phai dugc 1ap thanh van ban c6 chir ky cua Béc si
va cac chir ky khac néu c6 yéu cau trén van ban xac nhan, con dau cua Bénh vi¢n.

“Thoi gian chd” 1 90 (chin muoi) ngay s& duoc ap dung ké tir Ngay hiéu luc cia Hop dong
bao hiém bd tro hodc ngay khoi phuc hiéu luc Hop dong bao hiém bb trg gan nhét, tiy theo
ngay nao dén sau. Cac quyén lgi bao hiém quy dinh tai Diéu 3.1 ctia Quy tic diéu khoan nay
s€ khong duoc chi tra néu nhu Nguoi dugce bao hiém duge Chan doan mac phai Bénh hiém
nghéo trudc hodc trong sudt Thoi gian cho.

“Thoi gian sdng” 1a 7 (bay) ngay ké tir ngay Nguoi dugce bao hiém dwoc Chan doan mic
phai bat ky Bénh hiém nghéo. Cac quyén loi bao hiém quy dinh tai Diéu 3 cta Quy tic diéu
khoan nay s& khong duoc chi tra néu nhu Nguoi duge bao hiém tir vong trong Thoi gian
song.

“Thue sur cin thiét vé mit y khoa” 1a dich vu y té dap tung cac diéu kién sau:
- Can thiét, theo ding chan doan va diéu tri cho bénh hoac thuong tat; va

- Théng nhét véi hudéng dan y khoa ctia Y hoc hién dai hién hanh dugc ban hanh tir cac
to chure y t€ hop phap nhu quan ly y t€, cung cap dich vu y t€, cham sdc strc khoe, nghién
cuou; va

- Khong nham mang lai sy tién 191 cho Nguoi dugc bao hiém, gia dinh Nguoi dugc bao
hiém hozc Béc si.

Quy dinh chung

Khi tham gia bao hiém, Bén mua bao hiém va Nguoi duge bao hiém (hodc nguoi dai dién
theo phap luét ciia Nguoi duoc bao hiém) phai ké khai thong tin day du, chinh xac va ky tén
vao Gidy yéu cau bao hiém. Cong ty bao luu quyén chip nhan bao hiém, tury thudc vao viée
Bén mua bao hiém va Nguoi dugc bao hiém (hodc nguoi dai dién theo phap ludt cia Ngudi
dugc bao hiém) cung cap cac thong tin theo yéu cau ctia Cong ty.

Bén mua bao hiém c6 thé yéu cau tham gia san pham bao hiém b trg trong khoang thoi han
ke tir ngay Hop dong bao hiém chinh bat dau c6 hiéu luc cho dén trudc ngay cham dut hiéu
luc cua Hop dong bao hiém chinh theo quy dinh ctia Cong ty trong tirng thoi ky.

San pham bao hiém bd trg ndy 1a loai san pham khong chia 1i va khong duoc tra 13i ciing
nhu thuong dudi bat ky hinh thire nao, va khong c6 gié tri hoan lai.
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24.

2.5.

2.6.

Dinh ky déng phi cua Hop dong bao hiém bd tro tring véi dinh ky dong phi ciia Hop dong
bao hiém chinh. Khi c¢6 su thay doi dinh ky déng phi cia Hop dong bao hiém chinh, dinh ky
dong phi ciia Hop dong bao hiém b tro ciing s& duoc diéu chinh twrong tmg.

Trir trudng hop c6 quy dinh khac trong Quy tic diéu khoan ndy, cac dinh nghia, diéu khoan
va diéu kién ciia Hop dong bao hiém chinh s& duoc 4p dung cho Hop dong bao hiém bb trg.

Néu c6 su khac nhau gitra Quy tic diéu khoan nay va Hop dong bao hiém chinh thi cac quy
dinh cua Quy tac diéu khoan nay s€ dugc uu ti€n ap dung.

Piéu 3. Quyén lgi bio hiém

3.1.

3.2,

3.3.

Trong thoi gian hi¢u luc ctia san phém bao hiém b tro nay, néu Nguoi dugce bao hiém dugc
Chéan doan mic phai Bénh hiém nghéo, Cong ty s&é mién thu phi bao hiém ctia san pham
chinh va cac san pham bao hiém bd tro khac dugc chip thuan mién dong phi dugc dinh kém
trong cung Hop dong bao hiém chinh (néu co).

Néu Hop ddng bao hiém chinh 1a hop dong bao hiém lién két dau tu, Cong ty s& dong mot
khoan phi bang véi phi bao hiém co ban hiang niam cta san phiam chinh va mién phi bao
hiém hang nam cia cac san phim bao hiém bd tro khac duoc chip thudn mién dong phi dugc
dinh kém trong cing Hop dong bao hiém chinh (néu c6).

Quyén loi bao hiém s& dugc chi tra ké tir Ngay dén han dong phi tiép theo ngay sau Su kién
bao hiém va sé€ ket thuc khi mét trong céac su kién dudi day xay ra:

- Hop déng bao hiém chinh chdm dut hiéu luc; hodc
- Két thiic thoi han dong phi cia Hop dong bao hiém chinh; hodc
- Hop ddng bao hiém bd trg nay chdm dut hiéu luc.

Cong ty s& chi tra quyén loi bao hiém quy dinh tai Diéu 3.1 khi:

- Nguoi duge bao hiém duoc Chan doan méc phai Bénh hiém nghéo sau Thoi gian chd;
trir truong hop Bénh hiém nghéeo 1a hau qua cta Tai nan; va

- Nguoi dugc bao hiém phai con séng sau Thoi gian song ké tir ngay dugc Chan doan
mac phai Bénh hiém nghéeo.

Cong ty s& hoan tra lai s6 Phi bao hiém da thanh toan cho Cong ty (khong c6 13i) sau khi trir
di chi phi kham strc khoe (néu c6) trong truong hop:

- Nguoi duge bao hiém duge Chan doan méc Bénh hiém nghéo trude va trong Thoi gian
cho; hoac

- Nguoi dugc bao hiém tir vong trong Thoi gian sdng ké tir ngdy duge Chan doan miac
phai Bénh hiém ngheo.

Khi do, Hop déng bd tro cling s€ tu dong chdm dut hiéu luc.
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3.4. Ngay khi quyén loi bao hiém dugc quy dinh tai Piéu 3.1 dugc chip thuan chi tra, tat ca san
pham bao hiém bd trg mién dong phi/ tir bo thu phi dugc dinh kém trong cing Hop dong
bao hiém chinh cling s& chdm dut hiéu luc.

Di¢u 4. Didu khoin loai trir

Cong ty s& khong chi tra cac quyén lgi bao hiém ctia san pham bao hiém bo trg nay néu Nguoi dugc
bao hiém dugc Chan doan bénh vi mgt trong nhiing nguyén nhan sau:

a) Bénh co sin, trir khi thong tin vé Bénh c6 sin di dugc cung cip dy di va trung thuc cho
Cong ty va duoc Cong ty chap nhan cu thé hodc trir khi d6 1a cac Bénh c6 san khong anh
hudng dén viéc chap nhan bao hiém hodc chap nhan yéu cau khoi phuc hi¢u luc Hop dong
b trg; hodc

b) Bénh hiém nghéo di xay ra voi Nguoi duge bao hiém trude Ngay hiéu luc hodc trude ngay
khoi phuc hiéu lyc ctia Hop dong bd trg gan nhat, tiy vao ngay nao dén sau; hoac

¢) Hanh vi ¢6 ¥, hanh vi ¢6 y pham t6i cia Ngudi duoc bao hiém, Bén mua bao hiém hodc
Nguoi thu huong; hoac

d) Nguoi dugce bao hiém tu tr, ty 1am tén thuong chinh minh hodc tu gay ra Tai nan du trong
tinh trang tinh tdo hay do bat ky rdi loan tdm than nao; hodc

e¢) Nhidm HIV hodc cac bénh lién quan dén AIDS, ngoai trir trong cac truong hop duoc bao
hiém cu thé béi Hop dong bo tro ndy ngoai trir trudng hop nhiém HIV trong khi dang thuc
hién nhi€m vu tai noi lam viéc nhu 12 mot nhan vién y t€ hoac cong an, canh sat; hoac

f) Chién tranh (tuyén bd hodc khong dugc tuyén bé), khing bd, ndi chién, bao loan, hodc cac
hanh dong thu dich twong tu; hodc

g) Nguoi duoc bao hiém sir dung bat ky chat ¢6 con ndo (bao gdm ca bia), loai chét gay
nghién, ma tay, thudc kich thich vuot murc cho phép theo quy dinh phép luat; hodc

h) Tham gia vao: cac hoat dong bay khong phai véi tu cach la hanh khach c6 mua vé trén cac
chuyén bay thuong mai c6 lich trinh bay cu thé cta hing hang khong, huan luyén hodc
dién tap quan su; cac hoat dong nguy hiém nhu 1a: nhay du, dua xe hoi / xe may / xe dap,
dua ngua hoac bat ky loai dua, san ban, dim bdc, leo nui, nhay bungee, hoat dong thé thao
chuyén nghiép hoic hoat dong dudi nude bang dng tha; hodc

i) Khong tuan thu 1oi khuyén ctia Bac si; hodc thyc hién phiu thuat theo yéu cdu ma khong
dugc chi dinh boi Béc s chuyén khoa va khong Thuc su can thiét vé mét y khoa (bao gom
phau thuat thAm m¥) dé duy tri hodc cai thién tinh trang sirc khoe ciia Nguoi duoc bao
hiém; hoac

j) Diéu trj cac bat thuong bam sinh, bénh di truyén va cac khuyét tat thé chat tir lac maéi sinh.

Bét thuong bam sinh 1a nhitng bat thudng cta thai nhi vé cu trac, chirc ning hodc chuyén
héa. Bénh di truyén 1a bénh nhiém sac thé trong d6 cac yéu to gen dong vai trd trong co
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ché sinh bénh. Bénh di truyén c6 thé 1a mot roi loan ¢ cap do phan tir, hodc & cap do nhiém
sac thé; hoac

k) Diéu trj phat sinh do mang thai, sdy thai, pha thai, sinh con, triét san, tranh thai cling nhu
diéu tri vo sinh, kho co con, hd tro sinh san hoic bat ky bién phap tranh thai va phau thuat
chuyén doi gidi tinh.

Piéu 5. Thi tuc giai quyét yéu cau chi tra quyén loi biao hiém
5.1 Thoi han yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém:

Thoi han yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém 1a trong vong 12 thang ké tir ngay phat
sinh Su kién bao hiém. Thoi han 12 thang nay khong bao gém thdi gian bi tri hodn do cac
trd ngai khach quan va sy kién bét kha khang.

5.2 Hb so yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém bao gdm:

- Phiéu yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém (theo mau ciia Cong ty) duoc dién day du,
trung thuc va chinh xéc; va

- Két qua Chan doén bénh duge cép boi vién, bénh vién, trung tdm y té cép tinh, thanh
pho hoac cap trung wong; va

- Céc gidy to, hd so Chan doan bénh, xét nghiém lién quan dén tién trinh phat hién va
di€u tri Bénh hiém ngheo; va

- Giay ra vién, gidy chimg nhan phau thuat (néu c6); va

- Bénh an (néu c6); cac bang ching thim kham y té va cac xét nghiém lién quan dén phat
hién va di€u tr1 bénh, két qua Chan doan bénh dugc thuc hién theo yéu cau cua Bac si .

- Céc bang ching cu thé dbi véi timg loai Bénh hiém nghéo bi mic phai theo quy dinh
tai Phu luc.

Pé phuc vu cho viéc giai quyét quyén loi ciia Hop ddng b trg nay, Cong ty c6 quyén yéu
cau Nguoi dugce bao hiém tham gia tién hanh kiém tra xac nhén lai Chan doan bénh véi su
chap thuan ciia Ngudi duoc bao hiém (hodc ngudi dai dién theo phap luat ciia Ngudi duoc
bao hiém), bao gém viéc cung cip bang ching vé tién sir bénh, bénh sir, két qua cac xét
nghiém chan doéan y khoa, két qua chén doan lai tai mot co s y té khac. Khi d6 moi chi
phi cho viéc tién hanh xét nghiém y khoa nay theo yéu cau ciia Cong ty sé& do Cong ty chiu
trach nhiém chi tra.

Cong ty s& khong chi tra quyén loi bao hiém ctia Hop dong bd tro néu Nguoi duoc bao
hiém khéng thuc hién cac yéu cau trén, trir khi c6 1y do chinh dang dwgc Cong ty chip
thuan.

Céc tai licu va chung cur s€ dugc xem xét boi Cong ty. Cong ty sé thong béo cho nguoi
nhan quyén loi bao hi€ém vé quyét dinh ctia Cong ty.
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5.3

Trong trudng hop xay ra tranh chap hodc su khong dong thuan dbi voi quyét dinh cia Cong
ty, Cong ty va Nguoi dugc bao hiém hodc ngudi dai dién theo phap luat ciia Nguoi duoc
béo hiém s& thoa thuan chon mot Béc si tai Bénh vién khac dé kham. Quyét dinh cua Bac
sT ¢6 xac nhan cua Bénh vién nay 1a quyét dinh cudi cung.

Piéu 6. Cham diet hiéu lyc

Trir khi dugc quy dinh khéc trong Quy tic didu khoan nay, hiéu luc va tit ca quyén loi ciia Hop
dong bao hiém bo trg s€ cham dut khi mot trong cac sy kién dudi day xay ra:

a)
b)

©)
d)

)

Bén mua bao hiém yéu cau cham duat hi¢u lyc san pham bao hiém bo tro; hodc

Hop ddng bao hiém chinh chuyén sang duy tri hiéu luc véi s6 tién bao hiém giam, hoic bi
huy bo hodc ddo han hodc cham dut hiéu luc; hoac

Thoi han bao hiém cta san phém bo tro két thic va khong duogc tai tuc; hodc

Ngay ki niém hop dong ngay sau khi Nguoi duoc bao hiém cua san phadm bao hiém bo trg
nay dat 65 tudi; hodc

Nguoi dugce bao hiém cua san phém bao hiém bd trg nay Chéan doan bénh thudc céc truong
hop loai trir bdo hiém quy dinh tai di¢u 4; hoac

Quyén loi bao hiém cta cac san pham bao hiém bd trg mién dong phi/ tir bo thu phi khac
dinh kém trong cing Hop dong bao hiém chinh di duoc chip thuén chi tra; hoic

Moi quan hé bao hiém gitra Nguoi dugc bdo hiém cua san pham bd trg va Bén mua bao
hiém/ Nguoi dugce bao hiém cia Hop dong bao hiém chinh cham dut.

Néu hiéu lyc cua san phim bd tro cham dit boi cac sy kién (b), () va (g), Cong ty s& hoan lai phi
bao hiém da dong (khong c6 13i) twong tmg véi thoi gian con lai cia Hop dong bao hiém bo tro ma
Bén mua bao hiém di dong phi bao hiém, sau khi trir di cac chi phi kiém tra sirc khoe (néu co6). Dbi
v6i cac truong hop con lai, Cong ty s& khong hoan lai phi bao hiém da dong.
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PHU LUC - DANH SACH VA PINH NGHiA BENH HIEM NGHEO

Ung thw

1.

Ung thu giai doan cubi

Tang chi

00 D LA W

10
11.

Thiéu mau bét san

CAy ghép tiiy xuong

Phau thuét ghép tang chu
Viém gan ty mién man tinh
Suy than man tinh

Viém tuy man tinh tai phat
Suy gan giai doan cubi
Bénh phdi giai doan cu01
Viém gan siéu vi thé toi cap
Nang tuy than

H¢é tudn hoan (tim mach)

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

20.

Bénh co tim

Phéu thuat bic cau dong mach vanh
Ho6i chung Eisenmenger

Nhoi mau co tim

Viém ndi tim mac nhiém khuan

Phéu thuét tim ho dé diéu tri bénh 1y van
tim

Bénh dong mach vanh nghiém trong
khéc

Tang huyét ap dong mach phdi nguyén
phat

Phau thuat dong mach chu

H¢ than kinh — Co xwong khép

21.
22.

23.
24.
25.
26.

Gay cot séng do Tai nan

Bénh Alzheimer/ Sa sut tri tu¢ nghiém
trong

Xo cling teo co cdt bén

Hoi chung Apallic

Viém mang nio do vi khuan

U ndo lanh tinh

27.
28.
29.

30.
31.
32.

33

43.

Phau thudt ndo

Ho6n mé

Bénh Bo dién (Creutzfeldt-Jakob
Disease)

Chén thuong so nio ning

Bénh than kinh van dong

Tén thuong da ré dam rdi than kinh canh
tay

. Bénh da xo cting
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

Bénh loan dudng co
Bénh nhuoc co

Liét chi

Bénh Parkinson

Bénh bai liét

Liét trén nhén tién trién
Lodng xuong nang

Dot quy

Liét hoan toan tt chi do tén thuong tuy
séng

Viém nao do vi rut

Khac

44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
. Lupus ban do hé thdng c6 bién chimg

53

54.
55.
56.
57.
58.
59.

Mu

Suy thuong than man tinh
Bénh Crohn c6 duong ro
Bénh Ebola

Bénh phu chén voi

Nhiém HIV do truyén méau
Nhiém HIV do nghé nghiép
Mt thinh luc

Mit kha nang noi

viém than

Viém can mac hoai tu

U tay thuong thén

Xo ctmg bi tién trién

Bong ning

Phéu thuit veo cot séng tu phat
Viém loét dai trang c6 phiu thuat cit
toan bo dai trang

11
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PINH NGHiA BENH HIEM NGHEO

Bénh hiém

STT nghéo Dinh nghia
1. Ung thu La sy phat trién lan tran va khong thé kiém soat cua cac té bao 4c tinh, co sy
giai doan xam l4n va pha hily cac mé binh thudng,
cudi Chan doan ung thu phai duogc xac dinh bang két qua xét nghiém mé bénh hoc
va dugc thuc hién boi Bac si chuyén khoa ung budu hodc Bac si chuyén khoa
gidi phau bénh x4c nhan.
Céc truong hop sau khong thudc pham vi bao hiém:
- Ung thu biéu mo tai chd, loan san co ti cung CIN-1, CIN-2 va CIN-3, giai
doan tién ung thu hodc ung thu khong xam lan.
- Ung thu tién liét tuyén giai doan dau c6 két qua md bénh hoc TINOMO hodc
& giai doan sém hon theo h¢ théng phan loai TNM hodc theo hinh thirc phan
loai khac ¢ giai doan tuong duong.
- Ungthu té bao hic t6 co do day Breslow duéi 1,5mm, hodc Murc 1 va Mtic
2 theo Clark.
- Tang sinh té bao stmg, ung thu té bao day, ung thu té bao vay.
- U tuyén giap c6 két qua md bénh hoc TINOMO hodc ¢ giai doan sém hon
theo hé thong phan loai TNM.
- Ung thu bang quang khu trt giai doan dau c6 két qua moé bénh hoc TaNOMO
theo hé thong phan loai TNM.
- Bénh bach ciu man dong lympho tir Giai doan 0 dén Giai doan 2 theo RAL;
va
- Tét ca khéi u trén Nguoi duoc bao hiém nhiém HIV.
2. Thiéu mau | La tinh trang suy tiy xwong man tinh va vinh vién, duoc xac dinh bang phuong
bét san phap sinh thiét tay xwong, gy ra giam 03 dong mau (giam hong cau, giam bach
cau, giam tiéu cau) doi hoi phai dugc diéu tri theo it nhat mot trong cac phuong
phap sau:
- Truyén cac ché pham mau;
- Dung céc tac nhan kich thich tay;
- Dung céac tac nhan uc ché mién dich; hodc
- Ghép tuy.
Bénh phai duoc chan doan x4c dinh bai Bac si chuyén khoa Huyét hoc.
3. CAy ghép La phau thuat dé nhan ghép tiy xuwong ctia ngudi cho bang k¥ thuét str dung té
tay xuong | bao gbc c6 kha ning tao mau duogc thuc hién sau khi tach bo toan bo tiry xuong.

Viéc cdy ghép phai duoc xac dinh 14 can thiét vé mit y khoa dé diéu trj suy giam
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Bénh hiém

man tinh tai
phat

STT nghéo Dinh nghia
chirc ning o giai doan cudi va khong thé hoi phuc ciia tily xwong. Loai trir
truong hop cdy ghép cac té bao gbe khac.

4. Phau thuat | La phau thuat dé nhan ghép mot trong nhitng tang sau: than, gan, tim, phoi, tuy.
ghép tang Viéc ciy ghép phai dugc xac dinh 14 can thiét vé mat y khoa nhiam diéu tri nhiing
chu suy giam chtrc ning & giai doan cudi va khong thé hoi phuc cua b phan lién

quan.
Loai trir truong hop cdy ghép té bao tiéu dao tuy trong diéu tri tiéu duong tuyp
1.

5. Viém gan La tinh trang viém gan hoai tor man tinh khong rd nguyén nhan c6 su hién di¢n
tur mién ctia cac ty khang thé (auto-antibodies) va ndng d6 globulin huyét thanh ting
man tinh cao.

(Chronic Chan doan phai dugc xac dinh dya trén tat ca cac tiéu chi sau:
Auto- - Tang gammaglobulin méu.
Immune - Cé sy hién dién cua it nhat mot trong cac tu khang thé (auto-antibodies) sau:
Hepatitis) o Khang thé khang nhan (ANAs);
o Khang thé khang co tron;
o Khang thé khang actin;
o Khang thé khang microsom gan, than (Anti-LKM-1 antibodies);
o Khang thé khang cytosol 1 ctia gan (Anti- LC1 antibodies); hodc
o Khang thé khang khang nguyén bao twong gan, khang thé khang
khang nguyén gan va tuy (Anti-SLA/LP antibodies)
- Két qua sinh thiét gan x4ac nhan bénh viém gan tu mién.
Nguoi dugce bao hiém da duoc diéu tri lién tuc béng li¢u phép uc ché mién dich
trong it nhét sau (6) thang.
Bénh phai dugc chén doéan va diéu tri boi Bac s¥ chuyén khoa tiéu hoa hodc
chuyén khoa gan mat.

6. Suy than La tinh trang suy than man tinh va khong thé hoi phuc cua ca 02 than doi héi
man tinh phai dugc diéu tri bang chay than nhan tao dinh ky hodc ghép than.

7. Viém tuy La tinh trang viém tuy man c6 cac dot viém tuy tai phat dan téi tinh trang xo

hoa tién trién gay nén mat moé ngoai tiét va noi tiét cua tuy. Bénh phai dap ung
tat ca cac diéu kién sau:

- C6 3 dot viém tuy tai phat va dugc ghi nhan boi ho so y té lién quan;

- C6 bang chung suy giam chirc nang tuy gdy nén hoi chirng kém hap thu doi
hoéi phai dugc dicu tri bang liéu phap enzyme tuy hodc insulin thay thé suot
doi;

- Bénh phai dugc chan doan xac dinh boi Bac sy chuyén khoa Tiéu hoa.

Vi}%m tuy man tinh do lam dung ruou, chét gay nghién khong thudc pham vi bao

hiém.
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Bénh hiém
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Dinh nghia

8.

Suy gan
giai doan
cuoi

La tinh trang suy gan giai doan cudi v4i tat ca cac biéu hién sau:
- Vang da kéo dai;

- C6 trudng; va

- Bénh ndo do gan.

Loai trir bénh gan thur phat do lam dung dd uéng ¢ con, hodc sit dung thude
khong theo chi dinh cia béc si, hodc sir dung chat gay nghién.

Bénh phoi
giai doan
cuoi

La bénh 1y phoi ¢ giai doan cudi gdy suy ho hap man tinh.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh boi Bac si chuyén khoa Ho hap va co tit ca

cac diéu kién sau:

- Céc lan kiém tra FEV1 thuong xuyén nhé hon 01 lit; va

- Phai duoc diéu trj thuong xuyén va lién tuc bang liéu phap oxy bd sung; va

- Phan tich khi mau déng mach véi chi sé ap luc riéng phan cia oxy trong
mau dong mach nho hon hodc bang 55mmHg (PaO2 < 55 mmHg); va

- Kho tho ca khi nghi ngoi.

10.

Viém gan
si€u vi thé
to1 cap

La tinh trang hoai tr phan 16n nhu mé gan gy ra bdi virus viém gan dan dén

suy gan toi cap va phai dap trng tat ca cac dicu kién sau:

- Vang da dam

- Xét nghiém méu chimg minh nhiém viém gan virus

- Bénh ndo xuat hién ma khong c6 bat ky bénh gan nao trude d6

- Xét nghiém chirc ning gan nhu AST, ALT va Bilirubin ting it nhét 3 lan so
v6i binh thuong

- Xét nghiém hinh anh véi kich thudc gan giam nhanh do hoai tir gan hodc két
qua sinh thiét cho thay gan bi hoai tir

Loai trir cac truong hop suy gan c6 nguyén nhan truc tiép hodc gian tiép lién

quan dén tu tr, ngd doc, dung thudc qua li€u, st dung chat gay nghi¢n, lam

dung d6 uong c6 con.

1.

Nang tuy
than

La bénh than di truyén tién trién dugc dic trung boi sy mat dan chuc ning cia
than do c6 nhiéu nang trong tiiy than hai bén.

Chan doan phai dua trén xét nghiém chan doan hinh anh c6 nhiéu u nang tiry
than va teo vo6 than.

12.

Bénh co tim

La tinh trang suy gidm churc nang co tim dugc bac s chuyén khoa tim mach
chan doan xac dinh 12 bénh co tim, dan téi suy giam thé lyc vinh vién va khong
thé phuc hdi theo do IV cua Bang phan loai suy tim Hiép hoi Tim mach New
York. Chan doan phai dwa vao déu hiéu bat thuong chiic nang tim that trén két
qua dién tdm do va siéu am tim.
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13.

Phau thuat
béc cau
dong mach
vanh

La phau thuat mé 1ong nguc bang cach cat doc xwong tc dé diéu tri tinh trang
hep hodc tic cia mot hay nhiéu dong mach vanh bang phuwong phép bic ciu
dong mach trén nhirng bénh nhan c6 con dau that nguec.

Loai trur cac truong hop tao hinh mach, cac k¥ thuat 6ng thong ndi dong mach,
phau thuét 16 mo6 nho, cac thu thuat xam 14n ti thiéu hodc dung tia laser éng
thong ndi mac.

14.

Hoi ching
Eisenmenge
r

La tinh trang ting ap luc dong mach phdi nghiém trong c6 ludng thong (shunt)
dao chiéu gy ra bai khiém khuyét cua tim dan t6i suy giam thé luc vinh vién
va khong thé phuc hoi theo d6 IV ciia Bang phan loai suy tim Hiép hoi Tim
mach New York va phai dugc chan doan xac dinh boi Bac si chuyén khoa Tim
mach.

15.

Nhoi mau
co tim

La tinh trang hoai tir mot phan co tim do gian doan ngudn cung cap mau, duoc

chan doéan bai Béc si chuyén khoa Tim mach cho théy 6 su xut hién cua mot

con nhdi mau co tim ma&i véi sy hién dién cua it nhat 03 trong 04 tiéu chi sau:

- Con dau thit nguc dién hinh;

- Nhiing thay d6i méi dién hinh trén dién tim d nhu ST chénh 1én hodc chénh
xuéng, song T ddo nguoc, song Q bénh 1y hodc block nhéanh trai;

- CKMB ting cao trén mtc binh thuong (mirc binh thuong theo chuan cua
moi phong xét nghiém) hodc Cardiac Troponin T hogc 1> 0.5ng/ml;

- Xét nghiém chan doan hinh anh cho thiy ving méi co tim mat van dong
hodc van dong bat thuong va dugc thuc hién boi Bac si chuyén khoa tim
mach.

Loai trur cac truong hop sau:

- Con dau thit nguc;

- Pau tim & do tudi khong xéc dinh; va

- Su gia ting ndng d6 men tim, Troponin T hoc I sau thu thuat dng thong ndi
dong mach tim, bao gdbm nhung khong gi6i han thi thuat chup mach vanh
va nong mach vanh.

Luu y: 0.5ng/ml = 0.5ug/L = 500pg/ml

16.

Viém noi
tam mac
nhiém
khuan

La tinh trang viém ndi tim mac c6 nguyén nhan tir nhiém vi sinh vat va phai

dap Gmg tat ca cac diéu kién sau:

- Xét nghi¢ém céy mau duong tinh xac dinh vi sinh vat gay bénh;

- Bénh phai gay ra tinh trang hd van tim muc d tu trung binh tr¢ 1én (véi
phan suét trao ngugc tir 20% trd 1én) hodc hep van tim muc do trung binh
tr 1én (v6i dién tich 16 van con tir 30% tré xudng so voi gia tri binh thuong);
va
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- Chan doan viém ndi tAm mac nhiém khuan va muc do ton thuong van tim
phai dugc xac dinh bdi bac si chuyén khoa Tim mach.

17. | Phauthuat | La phau thuat mé 10ng nguc dé thay thé hodc sira chira van tim do bét thudng
tim ho dé hodc khiém khuyét van tim va dugc xac nhan béng két qua thong tim hodc si€u
diéu trj am tim. Chi dinh phau thuat thay van tim phai duoc xac dinh 1 can thiét vé mit
bénh Iy van | y khoa bdi Béc s chuyén khoa tim mach.
tim

18. Bénh dong | La bénh dong mach vanh nghiém trong trong doé cé it nhét 3 dong mach vanh
mach vanh | chinh bi hep va mdi dong mach phai bi hep tdi thiéu 60% long mach va chan
nghiém doan dua trén duy nhat két qua chup dong mach vanh (loai trir cac ky thuét chan
trong khac | doan khong xam 1an khac).

Ddi v6i dinh nghia nay, dong mach vanh chinh bao gém dong mach vanh trai,
dong mach vanh nhanh gian that trudc, dong mach mii va dong mach vanh phai
(nhung khong bao gdm cac nhanh cta cac dong mach nay).

19. Tang huyét | La tinh trang tang ap luc dong mach phdi nguyén phat c6 phi dai tim that phai
ap dong dan t6i suy giam thé lyc vinh vién va khong thé phuc héi t6i thiéu ¢ do IV theo
mach phéi Béang phan loai suy tim Hi¢p hoi Tim mach New York. Bénh phai duoc chan
nguyén phat | doan xac dinh boi Bac si chuyén khoa Tim mach bang phuong phap thong tim

chan doan.

Tang huyét ap dong mach phdi do bénh phoi, giam thong khi man tinh, tic
mach phoi, bénh Iy tim trai va bénh Iy tim bim sinh khong thudc pham vi bao
hiém.

20. Phau thuat | La phau thuat mo khoang bung hoic mo léng nguc do bénh mach mau de doa
dong mach | tinh mang. Phau thuat nay bao gém: phau thuat stra chita hep dong mach chu,
chu phau thuat ghép dé diéu tri phinh dong mach chu hodc boc tach dong mach chu,

nhung loai trir phiu thuat xam 14n t6i thiéu hodc cac trudng hop c6 can thiép
noi mach.
Pinh nghia nay chi ap dung cho dong mach chu bung va dong mach chu nguc.
Loai trir treong hop phau thuat trén cac nhanh ciia dong mach chil.

21. Gay cot La tinh trang gdy cot song xay ra do Tai nan doi hoi phai diéu tri bang phiu

song do Tai
nan

thuat m¢ va duge chan doan bi giy hoan toan tity song dan dén di chimg than
kinh vinh vién chtic ndng van dong cua hai chi duéi bao goém ti€u tién va dai
tién khong tu chu.

Chan doan giy xurong cot sdng phai duoc xac dinh bang két qua chup X-quang
hodc bat ky k¥ thuat chan doan hinh anh twong tuy duwoc Cong ty chip nhan va
duoc xac nhan boi Bac si ph?lu thuat chinh hinh hodc Béc si chan doan hinh anh.
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Chan doan vé ton thuong va di chimng than kinh phai duoc xac dinh boi Bac si
chuyén khoa than kinh hodc Bac si phau thuat chinh hinh duwoc Cong ty chap
thuén.

Loai trir d6i voi truong hop gdy lan hinh ném cua cot séng (Wedge compression
fracture).

22.

Bénh
Alzheimer/
Sa sut tri
tu¢ nghiém
trong

La tinh trang sa sut hoac mat nang lyc tri tu¢ dugc xac nhan b?mg cac danh gia
lam sang va céac xét nghiém chan doan hinh anh, do bénh Alzheimer hodc cac
roi loan tAm than c6 ton thuong thuc thé khong hoi phuc, dan dén suy giam
nghiém trong chirc nang tri tu¢ va chirc nang xa hdi doi hoi Nguoi duoc bao
hiém phai dugc giam sat thuong xuyén. Chan doan bénh phai dwa vao xac nhan
trén 1am sang bdi Bac si chuyén khoa phu hop hoac bac si do Cong ty chi dinh.

Bénh phai dan dén tinh trang suy giam nhén thirc nghiém trong khién Nguoi
duoc bao hiém phai dugc giam sat lién tuc va vinh vién hodc Nguoi duge bao
hiém bi mét vinh vién kha ning thuc hién 03 trong 06 “Chirc ning sinh hoat
hang ngay” (*) khi khong c6 sy trg gitp cua nguoi khac.

Loai trir cac truong hop sau:

- Cac bénh khong c6 tén thuong thuc thé nhu bénh than kinh va bénh tim
than; va

- Tbon thuong ndo do thubc khong theo chi dinh cta bac si, chit gdy nghién
hodc d6 udng c6 con.

23.

Xo cung teo
co cOt bén

La tinh trang bénh vé6i dic trung teo va yéu co, co bang chimg rdi loan chirc
ning té bao simg trudc tiry sdng, biéu hién rung giat co, liét cmg, ting phan xa
gan siu va phan xa 1ong ban chan, kém theo bang ching hoi chimg bénh 1y bo
thap, n61 kho va nudt kho. Bénh phai dugc chan doan xac dinh boi Béc si chuyén
khoa, dua vao cac két qua xét nghiém kiém tra than kinh — co thich hop nhu
Dién co d6 (EMG).

Bénh phai dan dén su suy giam thé lyc nghiém trong khién Nguoi dugc bao
hiém bi mét vinh vién kha ning thyuc hién it nhat 03 trong s6 06 “Chtic ning
sinh hoat hang ngay” (*) hoic dugc xac nhan la bi thuong tat vinh vién hoic
mat stre lao dong tir 81% trd 1én theo quy dinh hién hanh ctia co quan chirc ning
c6 tham quyén.

Tinh trang vinh vién phai duoc chan doan khong sém hon sau (6) thang ké tir
1an chan doan bénh lan dau tién.

24.

Hoi chiing
Apallic

La tinh trang hoai tir toan bd vé nio nhung than ndo van con nguyén ven, mat
cua bénh nhan mé va céc phan xa co ban hoac céc churc nang sinh ton van binh
thuong. Tuy nhién, bénh nhan khong c6 dau hi¢u cht y hay phan tmg véi bat
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ky kich thich nao tir méi truong xung quanh. Chéan doan xac dinh phai dugc xéac
nhén boi Bac si chuyén khoa than kinh tai bénh vién c6 chirc nang chuyén mon
phu hop va Ngudi duoc bao hiém phai dugc nhap vién dé diéu tri lién tuc trong
it nhat mot (1) thang.

25.

Viém mang
nao do vi
khuan

Lﬂé bénh do vi khuan géy ra Viém‘ma‘mg ndo hodc mang tuy séng dan dén cac

ton thuong chirc nang than kinh tram trong, vinh vién va khong hoi phuc.

Bénh phai dap tmg tat ca cac diéu kién sau:

- Céc diu chung ton thuong than kinh phai kéo dai lién tuc it nhat sau (6)
thang; va

- C6 sy hién dién tinh trang nhidm vi khuan dich ndo tily bang phuong phap
choc do tay séng; va

- DPuogc xac nhan badi bac si chuyén khoa than kinh.

26.

U ndo lanh
tinh

La khdi u ndo lanh tiph khu tra t‘rong vom sQ, ndo, mang nao hoac day than kinh

so va phai dap tng tat ca cac dicu kién sau:

- De doa tinh mang;

- Gay ton thuong nio;

- Pi duoc phau thuat cit bo khdi u hodc, néu khong thé phau thuat thi u gay
ton thuong than kinh vinh vién; va

- Phai dugc x4c nhan bdi Bac s chuyén khoa than kinh hodc Béc s Phau thuét
than kinh va dya trén két qua chan doan chup cong huong tir (MRI), chup
cat 16p vi tinh (CT scan) hoac cac k¥ thuat chan doan hinh 4nh dang tin cay
khéc.

Céc truong hop sau khong thude pham vi bao hiém:

- Nang;

- U hat;

- Di dang mach mau nao;

- U mach mau; va

- U tuyén yén hodc u tiy song.

27.

Phau thuat
nao

La phau thuat ndo qua mo hop so sau khi dd duoc gy mé toan than. Phau thuat
so nao do tai nan khong thudc pham vi bao hiém.

Phdu thuat nay phai duoc Bac sy Phau thuat than kinh x4c nhan 1a can thiét vé
mat y khoa va duya trén cac két qua chan doan hinh anh nhu chup X-Quang (X-
Ray), chup cdt 16p vi tinh (CT scan) hodc chup cong hudng tir (MRI).
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Loai trir cac truong hop khoan 16 so (burr hole), thii thuat thao tac qua xoang
budém (transphenoidal) va céc thu thuat xam lan ti thiéu hodc can thi€p nodi
mach bao gdm phéu thuat bang dao Gamma (Gamma knife).

28.

Ho6én mé

La tinh trang mat y thirc khong dap Gmg vai cac kich thich tir bén ngoai va khong
phan tmg voi cac nhu cdu cta co thé va can hé théng hd trg dé duy tri su séng
trong it nhat 96 gid lién tuc.

Hoén mé phai 1a két qua cta ton thuong than kinh nghiém trong dan dén mat
vinh vién va hoan toan kha ning thuc hién it nhat 03 trong 06 “Chirc ning sinh
hoat hang ngay” (*) khi khong co tro giup cuia nguoi khac hodc dugc xac nhan
12 bi thuong tat vinh vién hodc mat strc lao dong tur 81% trd 1én theo quy dinh
hién hanh cta co quan chtic nang c6 thim quyén.

Tinh trang vinh vién phai duoc chian doan khong sém hon sau (6) thang ké tir
lan chan doan hén mé 1an dau tién.

29.

Bénh Bo
dién
(Creutzfeldt
-Jakob
Disecase)

Su xuét hién cua bénh Creutzfeldt-Jacob hodc bénh Variant Creutzfeldt-Jacob
khi ¢6 ton thuong ndo dan dén mét hoan toan kha nang thuc hién it nhat 03 trong
06 “Chutrc nang sinh hoat hang ngay” (*) khi khong c6 trg gitp cua nguoi khac,
hodc mat strc lao dong tir 81% trd 1én theo quy dinh hién hanh cua co quan co
thim quyén.

Tinh trang vinh vién phai duoc chan doan khong sém hon 6 thang ké tir 1an chan
doén dau tién.

Bénh do st dung hormone ting trudéng cua nguoi khong thuoc pham vi bao
hiém.

30.

Chan
thuong so
nao nang

La tinh trang chan thuong so ndo do tai nan gay ra bai luc tic dong tir bén ngoai

dan dén viéce Nguoi dugce bao hiém mét hoan toan kha nang thuc hi¢n it nhat 03

trong 06 “Chtrc ning sinh hoat hang ngay” (*) du c6 hay khong c6 su hd trg cua

thiét bi may moéc, dung cu dac biet, thiét bi hd trg cho nguoi bi thuong tat/tan

tat, kéo dai lién tuc trong it nhat 6 thang VA mat vinh vién kha ning lao dong

tir 81% trd 1én theo quy dinh hién hanh ca co quan c¢6 thim quyén.

Cac truong hop sau khong thudc pham vi bao hiém:

- Tén thuong/Chan thuong tily sdng, va

- Chan thuong so ndo do bt ky nguyén nhan nao khic bao gdm do Nguoi
duoc bao hiém tu gy ra.

31.

Bénh than
kinh van
dong

Bénh than kinh van dong duoc dac trung bdi sy thoai hoa tién trién cua cac bod
v6 ndo va cac té bao stmg trudc hodc cac té bao than kinh ly tim ¢ hanh tuy,
biéu hién bang teo co tuy séng, liét hanh tay tién trién, xo cimg cot bén teo co
va xo cimg cdt bén nguyén phat. Chan doan phai do bac si chuyén khoa than
kinh xac nhan bénh tién trién va dan dén t6n thwong than kinh vinh vién.

Bénh than kinh véan dong phai dan dén mét vinh vién kha nang thyc hién 03
trong 06 “Chirc ning sinh hoat hang ngay” (*) ma khong c6 sy hd trg ctia ngudi
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khéc hodc bi thuong tat vinh vién VA mét vinh vién kha nang lao dong tir 81%
trd 1én theo quy dinh hién hanh ctia co quan c6 tham quyén.

32.

Tén thuong
da ré dam
r6i than
kinh canh
tay

La tinh trang mat hoan toan va vinh vién chirc niang van dong va cam giac cua
mot chi trén gay ra boi sy ton thuong toan bo cua it nhat 02 ré dam rdi than kinh
canh tay do tai nan hodc chin thuong. Tén thuong toan bd cia it nhat 02 ré than
kinh phai dugc xac nhan boi chan doan dién co duoc thuc hién bai bac si chuyén
khoa vat 1y tri li¢u hodc chuyén khoa than kinh.

33.

Bénh da xo
cung

La su xuat hién cua bénh da xo cung. Chan doan bénh phai thoa tat ca cac diéu

kién sau:

- Cac k¥ thuat chan doan phai cho két qua rd rang xac nhan chan doan Bénh
da xo cling;

- Da ton thuong than kinh/di ching than kinh kéo dai lién tuc it nhit sau (6)
thang; va

- C6 bang chimg y té ghi nhan bénh sir cac triéu chimg/di chimg than kinh no6i
trén c6 dién bién ting giam nhiu dot trén 1am sang.

Céc trudng hop ton thuong than kinh do nguyén nhan khac nhu Lupus ban d6

hé thong (SLE), nhiém HIV khong thuc pham vi bao hiém.

34.

Bénh loan
dudng co

La mot nhom cac bénh thoai hoa di tmyén cua co dac trung bdi sy yéu va teo
co. Chan doéan xac dinh bénh loan dudng co phai dugc thuc hién bdi bac si
chuyén khoa than kinh. Bénh phai dan dén tinh trang Nguoi dugc bao hiém mat
kha ning thuc hién it nhét 03 trong 06 “Chtrc ning sinh hoat hang ngay” (*) du
¢6 hay khong co su “tro gitp” kéo dai lién tuc trong it nhat sau (6) thang.
Trong dinh nghia nay, “Trg giup” 1a sy hd tro cua thiét bi may moc, dung cu
dic biét, thiét bi hd trg cho nguoi bi thuong tat/tan tat va khong lién quan dén
su trg gitp cuia con nguoi.

35.

Bénh nhuoc
co

La tinh trang roi loan dan truyén than kinh co ty mién méc phai gy ra yéu co,

moi co va phai dap ung tat ca cac diu kién sau:

- Tinh trang yéu co vinh vién Do IIL, IV hodc V theo Cép loai 1am sang cua
T4 chirc Bénh Nhuogc co Hoa Ky dudi day; va

- Chéan doan xac dinh va phan loai bénh nhuoc co phai dugc xac nhan boi bac
sT chuyén khoa than kinh.

Tinh trang nhuoc co vinh vién phai dugc chan doan sau sau (6) thang ké tir 1an

chan doan bénh dau tién.

Phan loai 1am sang cua T6 chie Bénh Nhuoc co Hoa Ky:

Do I: Nhuoc co van nhin, co thé co sup mi, khong c6 tri¢u ching yéu co O Vi

tri khac.

P II: Nhuoge co van nhin & bat ky mirc d6 nao, nhugc co cac co khac & muc

do nhe.

Do 1II: Nhuoe co van nhan & bt ky mirc d nao, nhugc co cac co khac & muc

do trung binh.
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Do IV: Nhuogc co van nhin & bat ky mirc d nao, nhugc co céc co khac & muc
do nang.
Do V: Bat budc dat ndi khi quan dé duy tri duong tho.

36.

Liét chi

La tinh trang mat toan bd va vinh vién chirc nang cua it nhét hai chi do bénh
hoic tai nan, kéo dai trong thoi gian it nhat sau (6) thang ké tir ngay bi bénh
hoic tai nan va khong c6 kha ning phuc hdi. Tinh trang ton thuong nay phai
dugc xac nhan boi Bac si chuyén khoa than kinh.

Céc truong hop ton thuong do Ngudi duoc bao hiém tu giy ra khong thudc
pham vi bao hiém.

37.

Bénh
Parkinson

Chén doan xac dinh bénh Parkinson v6 cin phai do Bac si chuyén khoa than

kinh thyc hién va dép g tat ca cac diéu kién sau day:

- Bénh khong thé kiém soat bang thudc;

- C6 dAu hiéu bénh nang tién trién; va

- Maét vinh vién kha nang thuc hién it nhat 03 trong 06 “Chirc ning sinh hoat
hang ngay” (*) (du dugc hay khong dugc trg gitp) trong thoi gian lién tuc
it nhat sau (6) thang.

Truong hop Parkinson do thudc, do doc chat hodc chit gay nghién, Pakinson

thir phat do cac nguyén nhan khéac hoic do di truyén khong thudc pham vi bao

hiém.

Trong dinh nghia nay, “Tro gitp” 1a sy hd trg cta thiét bi may moc, dung cu

dic biét, thiét bi hd trg cho nguoi bi thuong tat/tan tat va khong lién quan dén

su trg gitp cuia con nguoi.

38.

Bénh bai
liét

Bénh bai liét duoc chan doan va phai dap ting tat ca cac diéu kién sau:
- Virus bai liét (Poliovirus) dugc xéac dinh la nguyén nhan gay bénh,
- Liét cac co cua chi hoac liét co ho hép kéo dai trong it nhét ba (3) thang.

39.

Liét trén
nhan tién
trién

La tinh trang liét trén nhan tién trién 13 nguyén nhan duy nhat va truc tiép gay
ra mat kiém soat dang di va thiang bang, va mat vinh vién kha nang thuc hién it
nhat 03 trong 06 “Churc nang sinh hoat hang ngay” (*).

Chan doan xac dinh phai dugc thuc hién boi Bac si chuyén khoa Than kinh,
dong thoi phai ¢ x4c nhan tinh trang bénh tién trién va gay ra cac khiém khuyét
than kinh kéo dai trong thoi gian lién tuc it nhat sau (6) thang VA duoc xac dinh
1a thuong tat vinh vién hodc méat vinh vién kha ning lao dong tir 81% trd 1én
theo quy dinh hién hanh cta co quan c6 tham quyén.

Quyén loi bao hiém nay chi 4p dung khi Ngudi duge bao hiém trén 05 Tudi vao
1an duoc chan doan bénh dau tién.

40.

Loang
Xxuong nang

La tinh trang thoai hoa xwong dan dén mat khéi lugng xwong va dap g tat ca
cac ti€u chuan sau:
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= két qua do mat do xuong vai chi sb mat do xwong T-score dudi -2.5 theo tiéu
chuan chan doan lodng xwong ctia T6 chirc Y té Thé giéi (WHO) vé lodng
xuong; va

= 0 tién str gy xuong do lodng xwong it nhat 03 1an & vi tri xuong dui, co tay
hozc dot séng; va

= tinh trang gdy xuong ndy la nguyén nhén truc tiép gdy ra mat vinh vién kha
ning thyc hién it nhit 03 trong 06 “Chirc ning sinh hoat hang ngay” (*) bi
thuong tat vinh vién hodc mit vinh vién kha ning lao dong tir 81% tro 1én
theo quy dinh hién hanh cta co quan c6 tham quyén.

Tinh trang thuong tat vinh vién phai duoc chan doan sau it nhét séu (6) thang
ké tir 1an chan doan bénh dau tién.

Tuy theo quyét dinh ctia Cong ty, viéc xac nhan chan doan va danh gia muac do
tan tat co thé duoc yéu cau thong qua kiém tra y té doc 14p bai can bo y té cua
Cong ty.

41.

Dot quy

La tinh trang ton thuong mach mau nao xay ra dot ngot, bao gém nhdi mau nao,
xuat huyét ndo va dudi mang nhén, thuyén tic va huyét khdi mach mau nio.
Chén doan nay phai dap tmg tat ca cac diéu kién sau:
- Bang ching cta ton thuong than kinh vinh vién gay ra mot trong ba di chimg
sau:
Maét hoan toan va vinh vién chuc nang van dong cua it nhat mot chi
o Mit kha ning néi vinh vién do ton thuong trung khu ngdn ngit trong
nao
o Mit vinh vién kha ning thuc hién it nhat 03 trong 06 “Chtic ning
sinh hoat hang ngay” (*) ma khong ¢ sy trg gitip cua nguoi khac
o Bang chimg cia mot trong ba ton thuong néu trén phai duoc Bac si
chuyén khoa than kinh x4c nhan sau it nhat 6 tuan ké tir khi dot quy
Xay ra; va
- Cac phat hién ctia chup cong huong tir (MRI), chup cét 16p vi tinh (CT Scan)
hodc cac k¥ thuat chan doan hinh anh dang tin cay khac phu hop véi chan
doan dot quy moi.
- Cac truong hop sau khong thudc pham vi bao hiém:
o Con thiu mau nio thoang qua va cac t6n thuong than kinh do thiéu
méu ndo ¢ thé phuc hoi khac;
o Tbén thuong ndo do tai nan, chén thuong tir bén ngoai, nhiém trung,
viém mach, cac bénh viém nhiém va ching dau nira dau;
o Bénh mach mau gay ton thuong mét hodc than kinh thi giac; va
Bénh thiéu mau cuc bd gy t6n thuong hé thong tién dinh.
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42.

Liét hoan
toan tir chi
do tén
thuong tuy
song

La tinh trang mét hoan toan, vinh vién va khong thé phuc hoi chirc ning van
dong cuia tir chi do chan thuong tiry séng. Tinh trang nay phai duoc xac nhan
boi Bac si chuyén khoa than kinh.

Céc truong hop ton thuong do Ngudi duoc bao hiém tu giy ra khong thudc
pham vi bao hiém.

43.

Viém nao
do vi rut

La tinh trang viém ndo nang (ban cau dai ndo, than nio hoic tiéu néo) do nhiém
virus va dan t6i di chimg than kinh tram trong va vinh vién.

Bénh phai duogc chan doan x4c nhan bai Bac si chuyén khoa Thén kinh va di
chtng than kinh phai kéo dai lién tuc it nhat sau (6) thang ké tir 1an chan doan
bénh dau tién.

Viém ndo do HIV khong thudc pham vi bao hiém.

44.

La mat hoan toan, vinh vién va khong thé hoi phuc thi lyc cua ca hai mit do
bénh hoac tai nan. Thi luc dugc chinh bﬁng kinh phai nho hon 6/60 hoac 20/200
khi kiém tra bang bang Snellen (Snellen test) hodc gidi han ngoai vi thi trudng
ctia 2 mét nho hon hodc bang 20°.

Chan doan mu phai dugc dugc xac nhan boi Bac si chuyén khoa Mt vé6i cac
bang chimg két qua xét nghiém phu hop.

Ngoai ra, tinh trang nay phai kéo dai lién tyc it nhit sau (6) thang ké tir 1an chan
do4n bénh déu tién.

45.

Suy thuong
than man
tinh

La tinh trang tuyén thuong than bi pha huy dan dan do r6i loan ty mién dich doi
hoi phai duoc diéu tri bang liéu phap glucocorticoid va mineral corticoid thay
thé subt doi.

Chan doan bénh phai dugc xac nhan bdi Béc si chuyén khoa Noi tiét dua trén
két qua ctia mot trong nhitng ky thuat sau:

- Cac nghiém phap kich thich ACTH;

- Nghiém phép giam duong huyét bang insulin;

- Xét nghiém do ndng d6 ACTH huyét tuong;

- Xét nghiém do ndng do Renin Activity huyét tuong (PRA).

Chi ¢6 nguyén nhan do roi loan ty mién dich 1a thudc pham vi bao hiém. Cac
truong hop suy thuong than do tat ca cac nguyén nhan khac khong thugc pham
vi bio hiém.

46.

Bénh Crohn
c6 duong ro

La roi loan viém man tinh cua rudt (bénh Crohn). Bénh dugc xem 1a nghiém
trong khi c¢6 nhiing bang chimg y khoa ghi nhan vé tinh trang tiép tuc viém kéo
dai lién tuc mdc du da duogc diéu tri v6i phuong phap téi wu va phai dap ung tat
ca cac diéu kién sau:

- Gay tac rudt, duong ro hoac thung rudt doi hdi phai nhap vién, va

- Pai c6 it nhdt mot 1an cat bo doan rudt.

Chan doan bénh phai dugc xac nhan boi Bac si chuyén khoa Tiéu hoa dya trén
két qua giai phau bénh va/hoic két qua soi dai trang sigma hodc soi dai trang.

47.

Bénh Ebola

La tinh trang nhiém virus Ebola va phai dap ung tat ca cac diéu kién sau:
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- Két qua xét nghiém xac dinh virus Ebola duong tinh;

- €6 céc bién ching lién tuc cta nhidm vi rat kéo dai hon ba muoi (30) ngay
ké tir khi xut hién triéu chimg bénh; va

- Bénh khong dan dén tir vong,

48.

Bénh phu
chan voi

La hiu qua va bién chung ctia bénh giun chi, dic trung boi tinh trang sung phu
cic mo cua co thé do su tic nghén mach bach huyét. Chan doan xac dinh phai
duoc xac nhan boi Bac si chuyén khoa phu hop, dua trén két qua xét nghiém
mau c6 su hién dién cia du trung giun chi va dugc bac si cua Cong ty xac nhan.
Loai trir truong hop bénh pht mach bach huyét gy ra do nhiém céc bénh lay
truyén qua duong tinh duc, chin thuong, seo sau phau thuat, suy tim sung huyét
hodc bat thuong bam sinh cua hé bach huyét.

49.

Nhiém HIV
do truyén
mau

La tinh trang nhidém vi rat giy suy giam mién dich ¢ nguoi (HIV) qua truyén

mau va phai thoa tat ca cac diéu kién sau:

- Truyén mau 1a su can thiét vé mat y khoa;

- Truyén mau dugc thyc hién sau Ngay phat hanh hop dong, ngay xac nhan
diéu chinh hodc ngay khoi phuc hiéu luc hop déng gan nhét (tuy theo ngay
nao dén sau);

- Ngudn lay nhidém phai duoc x4c dinh tir co sé thuc hién truyén méu va co so
nay phai c6 kha ning xac dinh duoc ngudn gdc mau bi nhidm HIV; va

- Nguoi dugce bao hiém khong bi bénh méu khé dong (Hemophilia).

Quyén loi bao hiém nay s& dugc chdm dut ngay khi vic xin phong bénh

HIV/AIDS hi¢u qua duogc tao ra.

50.

Nhiém HIV
do nghé
nghiép

La tinh trang nhiém vi rtt gAy suy gidm mién dich & nguoi (HIV) do mdt tai nan
nghé nghiép trong qué trinh thyc thi nhiém vu véi két qua xét nghiém HIV
chuyén sang dwong tinh trong vong sau (6) thang ké tir luc tai nan. Bat ky tai
nan nao dan dén kha nang yéu cau bdi thudng phai dugc bao vé cho Cong ty
trong vong ba muoi (30) ngay ké tir ngiy xdy ra tai nan va phai co két qua xét
nghiém HIV am tinh ngay sau khi xdy ra tai nan.

Quyén lgi bao hiém nay s& dugc chdm dut ngay khi vic xin phong bénh
HIV/AIDS hi¢u qua duogc tao ra.

Céc trudng hop 1ay nhiém HIV qua duong tinh duc s& khong duoc bao hiém.

51.

Mat thinh
luc

La tinh trang mat thinh luc hoan toan va khong thé hoi phuc xay ra & ca hai tai
do bénh 1y hoac tai nan. Maét thinh luc hoan toan phai dugc chan doan xac dinh
Boi bac si chuyén khoa Tai - Mili - Hong (ENT) dya trén két qua thinh lyc dd
va cac nghiém phap do ngudng nghe.

Mit thinh Iyc hoan toan duoc hiéu 1a “mét kha ning nghe & cudng do 4m thanh
it nhat tir 80 decibel tré 1€n & moi tan so”.

52.

Mat kha
nang noi

La tinh trang mat kha ning néi hoan toan va khong thé hoi phuc do chan thuong
hodc do bénh 1y ¢ dy thanh am. MAt kha niang noi phai kéo dai trong 12 thang
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lién tuc va chan doan xac dinh phai dya trén cac bang chimg y khoa va dugc
Béc si chuyén khoa Tai - Miii - Hong (ENT) x4c nhan.
53. Lupus ban La bénh rdi loan tu mién da hé théng, duoc dac trung bdi sy phat trién cta cac
do hé théng | tu khang thé truc tiép chdng lai cac loai khang nguyén ty than khac nhau. Quyén
6 bién loi bao hiém nay s€ chi dugc chi tra cho céac thé bénh Lupus ban do hé théng co
chtng viém | ton thuong than bao gdm Nhém III dén Nhom V duge xac dinh boi két qua sinh
than thiét than va phu hop v6i phan loai ciia T chirc Y té Thé gigi (WHO). Chan
doan cubi cung phai duoc xac nhan boi Bac si chuyén khoa Co xuwong khép,
Than tiét ni¢u hodc Mién dich.
Phén loai Viém than Lupus cta T chirc Y té Thé giéi (WHO):
Loai I: Toén thuong tbi thiéu.
Loai II: Tang sinh gian mach.
Loai III: Viém than cau than 6, cuc bo.
Loai IV: Viém than cau than tang sinh lan toa.
Loai V: Viém than cau than mang Lupus
54, Viém can La tinh trang viém can mac hoai tir dap ung tat ca cac diéu kién sau:
mac hoai t¢ | - C6 du cac tiéu chudn 1am sang cua bénh viém can mac hoai tu; va
- Nguyén nhan giy bénh dugc xéac dinh 1a do vi khuan; va
- C6 sy pha hiy lan rong cua co va cac md mém khac dan dén sy mét chirc
ning toan bd va vinh vién mot chi do phai phiu thuat cat cut chi tir trén ¢
tay hodc trén mét c4 chan.
Chén doan phai dugc xac dinh boi Bac si chuyén khoa.
55. U tay La su hién dién cua khoi u than kinh ndi tiét & tuyén thuong than hodc u té bao
thuong than | va Crom gay ra bai tiét qua mirc catecholamines doi hoi phai phau thuat cét bo
khéi u.
Chan doan xac dinh va chi dinh phau thuat phai dugc thuc hién boi Bac si
chuyén khoa Noi tiét.
56. | Xoctmgbi |La bénh chat tao keo hé thong gy ra tinh trang xo hoa lan rong va tién trién &
tién trién da, mach méu va ndi tang. Chan doan bénh phai dugc xac dinh boi Kkét qua sinh
thiét va xét nghiém huyét thanh, dong thoi phai c6 ton thuong hé théng dén tim,
phoi hoic than.
Céc truong hop sau khong thude pham vi bao hiém:
- Xo cimg bi khu trt (xo cimg bi thé dai, xo ctng bi thé dam);
- Viém bao co bach ciu 4i toan; va
- Hoi ching CREST.
57. | Bongniang | La bong do ba chiém it nhat 20% dién tich bé mat co thé cua Ngudi duge bao

hiém theo Biéu dd bé mit co thé cia Lund and Browder (phwong phép tinh ty
1€ phan tram dién tich bé mat co thé cua Lund va Browder).
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Bao hiém nhan tho

syt | Bénh hiém Pinh nghia

ngheo :

58. Phau thuat | La phﬁu thuat cot séng duoc thyc hién dé stra chira tinh trang cong veo bat
veo cot thuong ciia cot sdng sang bén. Tinh trang veo cot séng phai 1a tu phat, khong
song tu phat | c6 sy hién dién cua bat ky nguyén nhan nio, va phai c6 muc do veo véi goc

Cobb 16n hon 40 do.
Céc truong hop bién dang cot sdng két hop v6i khuyét tit bAm sinh va bénh
than kinh co khong thudc pham vi duoc bao hiém.

59. Viém loét La tinh trang viém loét toan bd dai trang, c6 di ngoai ra mau va doi hoi phai
dai trang c6 | dugc diéu tri bang phau thuat cat toan bo dai trang va mo thong hoi trang.
phau thuat | Chéan doan phai dya trén két qua mé bénh hoc va phiu thuat cit dai trang va mo
cit toan bd thong hoi trang phai dugc thuc hién nham muc dich kiém soat tinh trang bénh
dai trang dap tmg kém véi diéu tri hodc phong ngira sy phat trién 4c tinh.

Luu y:

Tén thwong than kinh vinh vién véi cac tridu ching 1am sang kéo dai nghia 14 céc triéu chimg
roi loan hé than kinh khi kham 14m sang va cac triéu chimg du kién s& kéo dai trong sudt cudc
doi cua Nguoi duge bao hiém. Céc triéu ching duoc bao hiém bao g@)m ligt chi, suy yéu cuc bo,
loan ngoén (nodi lép), n6i kho, nuét kho, suy giam thi luc, di lai kho khan, thiéu sy phéi hop, run
chan tay, dong kinh, sa sut tri tu¢, mé sang, hon mé.

(*) Chirc nang sinh hoat hang ngay:

Tam rira: 1a kha ndng tim rira trong bon tim hodc dudi voi sen (bao gdm viée bude vao va
budc ra khoi bon tim, phong tim) hodc tim rira bang cac phuong tién khac;

Mic quan 4o: 1a kha ning mic va coi quan 4o hay céac trang phuc khac, mang va thao cac
loai niéng rang, chan tay gia hay nhiing thiét bi y té twong tu;

Dich chuyén: 1 kha nang di chuyén tir givong ra ghé hay vao xe lan, va nguoc lai;

(1).

(ii).
(iii).
(iv).

(V).
(vi).

Di lai: 1 kha ning di chuyén trong nha, tir phong nay qua phong khac trén cting mot mat

bang;

Tiéu, tiu: 1a kha nang kiém soat chirc nang ti€u, tiéu dé€ dam bdo vé€ sinh ca nhan;
An udng: 1a kha nang tu dua thirc an da dugc chuan bi san vao miéng.
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Van phong chinh:

Tang 6A - 8, Toa nha Sai Gon Giai Phéng

436 - 438 Nguyén Thi Minh Khai, Phudng 5, Quén 3, Tp. H6 Chi Minh
£ (84-28) 22201050 3 (84-28) 3823 7349

Van phong Ha Noi:
Tang 9, Toa nha Mét trdi Séng Héng, 23 Phan Chu Trinh, Quan Hoan Kiém, Ha Noi
8 (84-24) 3934 4939 @ (84-24) 3934 4940
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